
Cuando inauguramos nuestra oficina 
en Lawrence, me encontré observando 
nuestro equipo con un sentimiento 
de gratitud, algo realmente difícil 
de expresar con palabras. La oficina 
ya llevaba algún tiempo abierta y ya 
habíamos atendido a clientes, pero el 
hecho de tomarnos un momento para 
reunirnos con líderes comunitarios, 
autoridades locales, amigos y 
colaboradores hizo que ese momento 
resultará increíblemente significativo.

Asistió el alcalde, miembros de la 
Cámara de Comercio acudieron a 
apoyarnos, al igual que representantes 
estatales y voces conocidas de la radio 
local. El ambiente rebosaba de energía, 
optimismo y la convicción compartida 
de que invertir en la comunidad sigue 
siendo de suma importancia. 

Mientras hablaba durante el evento, me 
di cuenta que abrir una oficina no solo es 
expandirnos como negocio. Representa 
un compromiso con convertirse en parte 
de la comunidad. Un bufete de abogados 
no debe solo existir en una comunidad 
debe participar en ella, apoyarla y 
contribuir a su crecimiento fuera de la 
sala del tribunal.

A lo largo de los años, he dedicado 
mucho tiempo a reflexionar sobre la 

relación entre el éxito empresarial y la 
participación en causas benéficas. A 
muchos empresarios les cuesta aceptar 
la idea de que el compromiso con la 
comunidad también puede contribuir al 
crecimiento de un negocio. Existe cierta 
incomodidad a la hora de admitirlo; la 
gente se pregunta si las buenas acciones 
pierden autenticidad cuando conllevan 
un beneficio profesional. Durante mucho 
tiempo, yo me preguntaba lo mismo.

De veras, había momentos que a 
propósito no publicaba obras de caridad 
porque me parecía de mal gusto. Pensé 
que si la gente se enterara entonces el 

acto en sí podría perder valor. Con el 
tiempo y experiencia, he llegado a la 
conclusión de que lo contrario es cierto. 

Si ayudas a personas a través del trabajo, 
entonces crecer el negocio te permite 
ayudar a más personas. El éxito crea 
oportunidades. Entre más éxito tengamos 
más recursos podemos invertirle a las 
comunidades que servimos. Cuanto más 
éxito tenga nuestra firma, más recursos 
podremos invertir en las comunidades a 
las que servimos. Esto significa apoyar 
programas para jóvenes, patrocinar ligas 
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Verano en Massachusetts significa pasar tiempo en el agua, salidas en moto, asados y 
fuegos artificiales con familia y amigos. Estas actividades crean recuerdos para toda la 
vida, pero también pueden llevar a accidentes graves si uno no tiene cuidado.

Tomar buenas decisiones y precauciones puede ayudar a que las familias aprovechen 
el verano y reduzcan riesgos de accidentes y heridas graves. 

LA SEGURIDAD EN LA NAVEGACIÓN COMIENZA ANTES DE SALIR DEL MUELLE.
Navegar es una actividad veraniega muy popular, especialmente durante los fines de 
semana festivos de gran afluencia. Las vías navegables congestionadas, la falta de 
experiencia de los operadores y el consumo de alcohol pueden generar rápidamente 
situaciones peligrosas. Los operadores de embarcaciones deben mantenerse alerta, 
cumplir con las normativas locales, evitar el consumo de alcohol mientras navegan 
y asegurarse de contar con chalecos salvavidas para todos los pasajeros. Los niños 
deben llevar puesto el chaleco salvavidas en todo momento, y los pasajeros deben 
evitar conductas arriesgadas que puedan provocar caídas o colisiones.

LA SEGURIDAD AL NAVEGAR COMIENZA ANTES DE SALIR DEL MUELLE.
Navegar es una actividad veraniega muy popular, especialmente durante los fines 
de semana festivos. Las vías navegables congestionadas, la falta de experiencia de 
los operadores y el consumo de alcohol puede llevarlo a situaciones peligrosas. Los 
operadores de embarcaciones deben mantenerse alerta, cumplir con las normativas 
locales, evitar el consumo de alcohol mientras navegan y asegurarse de contar con 
chalecos salvavidas para todos los pasajeros. Los niños deben llevar puesto el chaleco 
salvavidas en todo momento, y los pasajeros deben evitar conductas arriesgadas que 
puedan resultar en caídas o colisiones.

LOS FUEGOS ARTIFICIALES PUEDEN CAUSAR HERIDAS GRAVES
Los fuegos artificiales son un elemento clave de las celebraciones de verano pero 
también son responsables de miles de heridas cada año. Quemaduras, heridas de 
mano, y trauma óptico son unos de los accidentes asociados con fuegos artificiales.

Massachusetts es uno de los estados con leyes más estrictas de fuegos artificiales 
en el país y muchos fuegos artificiales en el mercado son ilegales. Incluso luces de 
bengala o “sparklers” pueden quemar a temperaturas altas, causando heridas graves 
en solo segundos.

La opción más segura para las familias es asistir a fuegos artificiales profesionales. 
Y si optas por atender celebraciones privadas en el patio de un ser querido debes 
mantener a tus hijos a buena distancia y nunca permitir que se manipulen fuegos 
artificiales sin la supervisión directa de un adulto.

LOS MOTOCICLISTAS TIENEN UN NIVEL 
DE RIESGO MÁS ALTO EN EL VERANO
El buen clima hace que más motociclistas 
salgan más a las calles en Massachusetts, 
sobre todo durante fin de semana y días 
festivos. Los conductores deben estar 
siempre en alerta cuando cambian de 
carriles, al voltear en intersecciones o 
cuando se unen al tráfico. 

Los motociclistas pueden reducir el 
riesgo al ponerse casco, ropa protectora y 
reflectiva. Los motociclistas deben evitar 
exceso de velocidad, manejar distraído, 
y manejar la moto mientras tiene 
fatiga o está bajo la influencia. Muchos 
accidentes de moto suceden porque 
los conductores no se dan cuenta de la 
moto hasta que ya es muy tarde. Tomar 
precaución extra en la carretera puede 
ayudar a todos y prevenir desastres. 

MANTENGA LOS NIÑOS SANOS Y 
SALVOS CERCA DEL AGUA
Piscinas, lagos, y playas se convierten en 
lugares para reunirse con seres queridos 
en el verano. Los niños siempre deben ser 
supervisados sobre todo cerca del agua 
así sepan nadar. 

Los accidentes por ahogamiento pueden 
ocurrir de manera rápida y silenciosa. 
Los padres deben evitar distracciones, 
asegurar las áreas de la piscina con cercas 
adecuadas y asegurarse de que los niños 
utilicen chalecos salvavidas bien ajustados 
en todo momento. Las clases de natación 
y la educación básica sobre seguridad 
acuática también pueden ayudar a los 
niños a sentirse más seguros y preparados 
al estar cerca y dentro del agua.
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“Quiero compartir mi experiencia con Spada Law Group. Ha sido realmente fantástico–y lo mejor de todo es que pude hacerlo 
todo en mi propio idioma de español lo cual ha hecho más fácil entender el proceso. Una de las cosas más importantes fue 
la constante atención que le prestaron a mi salud y mis tratamientos médicos. La atención al cliente desde el primer día de 
parte de todos ha sido excelente. Los asistentes en particular lo hacen sentir a uno especial e importante sin importar su 
estatus, y se aseguran de buscar resultados justos. Estoy muy agradecida por la ayuda extraordinaria que recibí.”

–Iris Flores

Testimonio del mes

Salir en bote, fuegos artificiales, y viajes en motocicleta
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INGREDIENTES
•	 1 paquete (15,25 onzas) de 

mezcla para pastel amarillo

•	 1 envase (8 onzas) de 
cobertura batida congelada, 
descongelada

•	 1 pinta de arándanos azules, 
lavados y escurridos

•	 2 pintas de fresas frescas, 
lavadas y rebanadas

INSTRUCCIONES
1.	 Prepara el pastel siguiendo 

las instrucciones del paquete 
y hornealo en un molde de 
9x13 pulgadas.

2.	 Una vez horneado, deja 
que el pastel se enfríe por 
completo y luego cúbrelo 
con crema batida.

3.	 Coloca los arándanos 
formando un cuadrado en 
una esquina y acomoda las 
fresas rebanadas en franjas 
para crear la bandera de 
Estados Unidos.

4.	 Refrigéralo antes de servir.

Liviano, fresco, colorido y super fácil 
de hacer, este 4 de julio, este pastel 
es ideal para los asados de verano, 
días feriados o simples reuniones 

familiares. ¡La combinación de fresas 
dulces, arándanos jugosos, crema 

batida esponjosa y un bizcocho 
tierno crea un sabor clásico que 

a todos les encanta!

PASTEL DE 
FRESAS ROJO, 

BLANCO Y AZULAsistir a campamento de verano es una 
de las experiencias que se siente lleno 
de emoción, independencia, y nuevas 
amistades. Los niños disfrutan las 
actividades, aventuras al aire libre y un 
descanso de estar en casa para divertirse 
con un horario estructurado. Lo que a 
menudo pasa desapercibido es toda la 
planeación detrás de esa experiencia. 
Preguntar las preguntas correctas antes de 
tiempo ayuda a que los padres realmente 
entiendan cómo será el día a día de su hijo/a, 
y que no solo sea una experiencia divertida 
sino que también conlleva supervisión real 
y las medidas de seguridad adecuadas. 

PREGUNTE SOBRE LA SUPERVISIÓN
Una de las preguntas claves es cuántos 
supervisores estarán a cargo de su hijo/a. 
Un campamento de verano bueno debería 
de tener un buen ratio de monitores vs. 
niños, sobre todo durante actividades o 
excursiones. Los grupos más reducidos 
suelen permitir a los monitores prestar una 
atención más minuciosa y reaccionar con 
rapidez si algo sale mal. Los padres también 
deberían preguntar cómo se capacita a 
los monitores. Muchos campamentos 
contratan a personal joven para la 
temporada de verano —lo cual no es algo 
negativo—, pero una preparación adecuada 
resulta fundamental y debes preguntar 
para que sepas el nivel de cuidado que su 
hijo tendrá. Averigüen si los miembros del 
personal reciben formación en respuesta a 
emergencias, primeros auxilios, gestión de 
conflictos y supervisión infantil antes de 
que comience el campamento.

NO OLVIDES SEGURIDAD EN CUANTO 
A ACTIVIDADES ACUÁTICAS
Cualquier actividad que tenga que ver con 
el agua merece atención extra. Ya sea en 
una piscina, playa, lago, los padres deberían 

de preguntar si hay socorristas siempre de 
guardia. También es importante saber las 
reglas del campamento en cuanto natación 
y actividades acuáticas. 

Haz preguntas como:
•	 ¿Se evalúa la habilidad de los niños 

para nadar?
•	 ¿Son obligatorios los chalecos salvavidas 

para las actividades acuáticas?
•	 ¿Con qué atención se supervisa a los 

niños cerca del agua?
•	 ¿Qué sucede si el clima cambia y las 

actividades se vuelven inseguras?

Asegurarse medidas de seguridad que 
demuestran que el campo toma en serio 
los riesgos y no dependen de suerte 
o suposiciones. 

LA SEGURIDAD DE TRANSPORTE 
TAMBIÉN ES IMPORTANTE.
Muchos campamento de verano 
transportan a los niños en buses para 
sus paseos o viajes diarios. Los padres 
deberían de entender cómo se maneja el 
transporte y cuales son las expectativas 
correspondientes. 

Entre las preguntas que vale la pena 
plantear se incluyen:

•	 ¿Tienen el entrenamiento adecuado 
los conductores de los buses?

•	 ¿Son requeridos cinturones de 
seguridad?

•	 ¿Cómo son monitoreados los niños 
dentro del bus?

•	 ¿Cuales son los procedimientos durante 
una emergencia o si se queda varado?

Los niños pasan más tiempo en viajes 
durante el campamento de verano de lo 
que piensas, así que tomar transporte 
seguro debe ser siempre considerado. 

CONFIA EN TUS INSTINTOS
Los padres no deben sentirse incómodos 
al hacer preguntas. Un campamento de 
verano de nombre deberían de invitar este 
tipo de conversaciones y deberían de ser 
transparentes. Confiar en tus instintos es 
importante. Si en cualquier momento te 
sientes que está desorganizado, apurado o 
ambiguo, hazle caso a tus instintos. 

¿VAS A ENVIAR A 
TU HIJO/A A UN 
CAMPAMENTO DE 
VERANO?
No Olvides Tomar Medidas De Seguridad 
Durante Las Actividades Acuáticas
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ADENTRO

¡Escanee y síganos 
en las redes sociales!

deportivas locales, contribuir a organizaciones que brindan 
oportunidades a los niños y estar presentes para las comunidades 
que confían en nosotros durante algunos de los momentos más 
difíciles de sus vidas.

Esa filosofía se ha vuelto cada vez más importante para 
mí a través de los años. Cuando era joven mi enfoque era 
establecerme como profesional y proveer para mi familia. Pero 
la vida cambia y uno también … mis hijos ya son grandes, y mis 
responsabilidades son diferentes. He llegado a un punto donde 
no tengo tantas necesidades personales y estoy en una mejor 
posición para devolverle a la comunidad.

En este punto de la vida cada negocio se hace preguntas 
parecidas. Puedes seguir acumulando riqueza y gastarlo más 
en uno y guardar cada peso. O puedes reconocer que el éxito 
te pone en una posición para poder mejorar la vida de los 
demás. Para mí el camino más gratificante es contribuir a la 
vida de los demás. 

Por eso la participación cívica es tan importante para mí y 
por eso creo que las empresas deberían apostar por ella de 
manera intencional. El compromiso con la comunidad no debe 

tratarse como algo secundario ni como un simple trámite para 
cumplir una vez al año; debe formar parte de la identidad de la 
empresa. Las personas quieren saber a quién apoyan cuando 
contratan a una firma de abogados. Quieren saber si a esa 
empresa realmente tienen como prioridad la comunidad a la 
que ellos pertenecen.

También es valioso hablar abiertamente sobre estas iniciativas. 
Cuando las personas ven que una empresa apoya activamente a 
organizaciones locales, programas juveniles y causas benéficas, 
se transmite un mensaje claro sobre sus prioridades y valores. 
Esto demuestra que el éxito es algo que se comparte, no algo 
que se acapara.

Desde que estoy en Lawrence, rodeado de líderes comunitarios, 
clientes, amigos y vecinos durante la reciente ceremonia de 
inauguración, recordé que la parte más gratificante de construir 
una empresa nunca ha sido el crecimiento en sí, sino la 
oportunidad que dicho crecimiento genera para contribuir a la 
comunidad de una manera significativa.

Crecer nuestro bufete de abogados al invertir 
en las comunidades a las que servimos

Las actividades de verano pueden ser peligrosas 
si no tomamos las medidas adecuadas

Lo que dicen nuestros clientes

No dejes que tu hijo/a vaya a campo de 
verano sin primero hacer estas preguntas

Pastel de fresas rojo, blanco y azul

1.

2.

3.

... continúa desde la Portada


